
TOIVOA NAISILLE -RUKOUSKALENTERI SYYS-LOKAKUU 2025

Keski-Aasian naisille perhe on tärkein, vaikka elämässä olisi millaisia vaikeuksia tahansa. Naiset kasvattavat ja 
hoivaavat lapsia ja vaalivat hyviä suhteita puolisoon ja sukulaisiin. Naiset haluavat edistää perheen hyvinvointia kaikissa 
olosuhteissa.

Naisilla on monia vastuita ja samaan aikaan elämässään monia hankalia asioita kuten työttömyys ja puolison 
uskottomuus kulttuurissa, jossa moniavioisuus on yhä yleisempää.

Keski-Aasian Toivoa naisille (TN)-työn työntekijät pyrkivät monin keinoin viestimään Jeesuksen tarjoamasta toivosta 
ja paranemisesta naisille, joiden elämässä on epätoivoa ja särkyneitä unelmia. Heitä tavoitetaan radion ja sosiaalisen 
median kanavilla.

Lähetämme TN-radio-ohjelmia kerran viikossa ja julkaisemme toivon viestejä YouTubessa. Yleisöä on luontevaa 
tavoittaa myös Instagramissa ja TikTokissa. Radiossa lähetettävä ylistysmusiikin ohjelma on yleisön suosikki, koska laulut 
soivat kuuntelijoiden omalla äidinkielellä, heidän sydämensä kielellä.

Saamme paljon palautteita. Yleisömme oivallukset ja vaikutelmat muistuttavat, miten tärkeää hengellistä työtä 
teemme. Yksi vakiokuuntelijoista on alueemme valtauskontoon kuuluva nainen. Hän pitää erityisesti ylistysmusiikin 
ohjelmasta. Tapaan häntä säännöllisesti ja keskustelemme hänen elämänsä vaikeuksista. Hän on usein todennut, 
että olen hänen läheisin ystävänsä. Tämä lämmittää mieltäni, koska työmme tavoite on luoda suhteita kuuntelijoihin. 
Rukoilen ja toivon, että hän kasvaa lähemmäksi Herraa ja voi itse tuoda muutosta tyttäriensä ja muun perheensä 
elämään.

Uskomme, että Jumalan sanan tarjoama toivon ja paranemisen viesti ja tietoisuus hänen rakkaudestaan muuttaa 
kuuntelijamme, heidän perheensä ja koko Keski-Aasian kansat. Olemme kiitollisia, että saamme avoimesti julistaa 
Jeesuksen nimeä TN-ohjelmissa alueella, jossa moni on tietämätön evankeliumista tai vastustaa sitä.

Keski-Aasian Toivoa naisille työn -koordinaattori. Teksti julkaistaan nimettömänä turvallisuussyistä.

”Ylistysmusiikin ohjelma 
on yleisön suosikki”

pexels



SYYSKUU 2025

1. Herra, kasvata Israelin Toivoa 
naisille (TN)-työryhmää. Anna työn 
kehittämiseen tahtosi mukainen mieli, 
strategia, voimavarat ja luovuus. 
(1. Kor. 3:9–11)

2. Herra, lähetä rauhasi Lähi-idän 
epävakauden keskelle. Anna naisten 
löytää itselleen toivoa, lujuutta, uskoa 
ja kestävyyttä Jumalan muuttumatto-
mista lupauksista. (Joh. 16:33)

3. Jeesus Kristus, anna Pohjois-Af-
rikassa kabyylinkielisen TN-työn 
työryhmälle keinoja vahvistaa vainoa 
kokevien kristittyjen toivoa ja luotta-
musta sinuun. (Room. 8:38–39)

4. Herra, anna miljoonien pakolaisten 
Turkissa tulla tuntemaan sinut ja etsi-
mään sinulta apua vaikeissa elämänti-
lanteissa. Turkissa on maailmanlaajui-
sesti eniten pakolaisia, yhteensä 3,6 
miljoonaa. (Ps. 54:6)

5. Jeesus, johdata kyproslaiset naiset 
löytämään tarjoamasi toivo. Vakuuta, 
että sinä olet Jumala etkä vain his-
toriallinen hahmo tai hyvä profeetta. 
(Joh. 1:1)

6. Jumala, vahvista tadžikistanilai-
sia naisia, jotka huolehtivat yksin 
lapsistaan ja aviomiehen sukulaisista, 
kun puoliso on töissä Venäjällä. Kanna 
heidän taakkojaan. (1. Piet. 5:7)

7. Herra, avaa TN-ohjelmien kuunteli-
joiden sydämet Lähi-idässä ymmärtä-
mään totuutesi ja rakkautesi. 
(Ps. 25:5)

8. Työssä käyvät naiset, etenkin yksin-
huoltajaäidit, kärsivät kohtuuttoman 
paljon Iranin talouden haasteista. 
Jeesus, lähetä heille käytännön apua. 
Anna toivoa ja paranemista. 
(2 Kor. 9:8)

9. Isä, varjele ja paranna Pohjois-Afri-
kan kabyylinkielisen TN-työn työnte-
kijöitä ja heidän perheitään. (Ps. 17:6))

10. Herra, johdata tulevaisuuden 
epävarmuuden kanssa kamppaile-
vat nuoret Lähi-idässä kääntymään 
puoleesi ja löytämään sinusta lujan 
perustan elämälleen. (Jes. 28:16)

11. Jumala, lähetä yksin jätetyille, 
kodittomille kazakstanilaisnaisille koti 
sekä heidän tarvitsemaansa apua. 
(Jes. 58:7)

12. Herra, varusta, vahvista ja anna 
viisautta Turkin TN-työryhmälle, joka 
tekee hengellistä työtä hankalissa ja 
sydäntäsärkevissä tilanteissa olevien 
naisten parissa. (Job 12:13)

13. Isä, ohjaa Lähi-idän TN-työnteki-
jöitä, kun he ovat vuorovaikutuksessa 
kuuntelijoiden kanssa. Anna Henkesi 
parantaa, opettaa sinun seuraamis-
tasi ja syventää jokaisen kuuntelijan 
uskoa. (Room. 10:17)

14. Amazighit eli berberit ovat 
Pohjois-Afrikan alkuperäiskansaa 
ja yksi alueen vähiten tavoitetuista 
kansoista. Herra, avaa amazighien 
sydämet ottamaan vastaan totuutesi 
ja pelastuksesi.  (Ef. 3:16–17)

15. Herra, suo Israelissa venäjänkielis-
ten naisten parissa toimivalle uudelle 
TN-työryhmälle menestystä, kun se 
luo perustaa työlle eri mediakana-
vissa. (Sananl. 16:3)

16. Isä, anna Kyprokselle muista 
maista kuten Lähi-idästä tai Turkista 
tulevien naisten löytää Jeesus valok-
seen pimeydessä. (Joh. 8:12)

17. Arabiankielisellä TN-työryhmällä 
on tekeillä kolme uutta ohjelmakoko-
naisuutta. Herra, anna niiden välittää 
Lähi-idän naisille totuutta, rohkaisua 
ja sisäistä muutosta. (Room. 12:2)

18. Turkissa on paljon nuorisotyöt-
tömyyttä. Herra, vaikuta selkeästi 
työelämään astuvien nuorten naisten 
elämässä, jotta he löytäisivät anta-
masi tulevaisuuden toivon. 
(Jer. 29:11)

19. Herra, anna yhteistyötahoille 
intoa ja viisautta toimia yhdessä 
Kirgisian johtajien kanssa, kun maan 
koulutusjärjestelmää kehitetään. 
(Sananl. 2:6)

20. Herra, vedä yhteyteesi Lähi-idän 
sorrettuja, vainottuja ja jatkuvassa 
maastakarkotuksen pelossa eläviä 
pakolaisia. Anna toivoa. (Room. 15:13)

21. Herra, vahvista kabyylin kielen 
työryhmää, joka joutuu asumaan ja 
tekemään hengellistä työtä Poh-
jois-Afrikan alueilla, joilla viranomai-
set ovat pakottaneet sulkemaan 
kirkkoja ja seurakuntia. (Ef. 6:11)

22. Herra, johdata yhteiskunnan ja 
perheen painetta kokevat turkme-
nistanilaiset naiset löytämään yhteys 
sinuun ja todellinen vapaus. 
(1. Tim. 2:3–4)

23. Jumala, lähetä läsnäolosi muut-
tumaton rauha turkkilaisille naisille, 
joista monet pelkäävät uusien maan-
järistysten ja luonnonkatastrofien 
tuhoavan heidän elämänsä. (Jes. 26:3)

24. Herra, anna Lähi-idän naisten 
sietämien kulttuuristen valheiden, 
häpeän ja hylkäämisen väistyä. Anna 
tyttärillesi kokemus, että sinä näet, 
arvostat ja rakastat heitä. 
(1. Moos. 1:27)

25. Herra, käytä TN-ohjelmia opet-
tamaan naisia Uzbekistanissa ja sen 
itsehallintoalueella Karakalpaks-
tanissa, jotta he löytävät terveen 
tasapainon hengellisen elämän sekä 
perhe- ja työelämän välillä. 
(Matt. 6:33)

26. Herra, johdata Turkissa seksuaali-
sen hyväksikäytön arpeuttama Sarah 
löytämään sinun tuomasi parane-
minen, rauha ja valoisa tulevaisuus. 
TN-työntekijät ympäröivät hänet 
rakkaudella ja tuella. (Ps. 147:3)

27. Jumala, kasvata Lähi-idässä hen-
gellisesti kypsiä, rohkeita ja myötä-
tuntoisia naisjohtajia tuomaan valoa, 
toivoa ja totuutta yhteisöihinsä. 
(Matt. 5:14–16)

28. Isä, lähetä pysyvä ja oikeuden-
mukainen rauha konfliktien ja sotien 
osapuolina olevien maiden välille 
kaikkialla maailmassa. (Matt. 5:9)

29. Isä, kasvata naisten henkilökoh-
taista vapautta Lähi-idässä. Anna hei-
dän löytää sinun tuomasi todellinen 
vapaus. (Joh. 8:36)

30. Herra, suo armoa, toivoa ja voimia 
Haleylle, joka on Turkissa asuva nuori 
nainen. Hän pelkää lapsensa puolesta, 
jos joutuu vankilaan. Johdata Haley 
kääntymään puoleesi. (Ps. 140:13)

Rukoilemme Keski-Aasian, Lähi-idän 
ja Pohjois-Afrikan puolesta
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Rukoilemme kaltoinkohdeltujen puolesta
1. Herra, ylistämme sinua, että 
hyväksikäytetyt naiset ovat Albanian 
Toivoa naisille (TN)-työryhmän kautta 
löytäneet Kristuksen ja auttavat nyt 
muita kärsiviä naisia muutokseen. (Ps. 
18:49)

2. Herra, johdata tukea mielenterve-
yteen niille nuorille kambodžalaisille 
tytöille, jotka hautovat itsetuhoisia 
ajatuksia epäonnistuneiden ihmissuh-
teiden takia. (Ps. 55:23)

3. Jumala, vapauta keskiaasialainen 
äiti ja hänen teini-ikäinen poikansa, 
jotka joutuvat pelkäämään huumeriip-
puvaisen puolison ja isän hyväksikäyt-
töä. (Sananl. 29:25)

4. Osa tyttöjen seksuaalisesta hyväk-
sikäytöstä jää Kiinassa ilmoittamatta 
viranomaisille. Herra, puutu näihin 
tilanteisiin, tuo turvaa, toipumista ja 
paranemista. (Ps.10:17–18)

5. Huijarit houkuttelevat monia naisia 
Pohjois-Kyproksella valheellisilla 
lupauksilla pakkoprostituutioon ja 
ottavat ensin passin pois. Isä, vapauta 
naiset fyysisesti ja hengellisesti. 
(Jes. 61:1)

6. Jumala, vapauta tanskalaiset naiset, 
joita käytetään hyväksi prostituu-
tiossa, pornoteollisuudessa ja väkival-
taisissa lähisuhteissa. (2. Sam. 22:2–3)

7. Isä, kiitos Suomen turvakodeista, 
joihin äidit ja lapset voivat paeta lähi-
suhdeväkivaltaa. Johdata apu heidän 
elämäänsä. (Ps.139:5)

8. Lähisuhdeväkivallan määrä on 
vuodesta 2016 kaksinkertaistunut 
Ranskassa. Herra, johdata miehet 
seuraamaan Sanaasi, joka neuvoo 
rakastamaan vaimoa ja olemaan lem-
peä häntä kohtaan. (Kol. 3:19)

9. Herra, paranna ja varjele indonesia-
laisia naisia, jotka ovat tietämättään 
saaneet kumppaniltaan HIV-infektion. 
Monet tartuttavat viruksen vauvalleen, 
koska eivät tiedä olevansa sen kanta-
jia. (Ps. 30:3)

10. Jumala, pelasta hyväksikäytöstä 
kärsivät naiset Japanissa. Johdata 
heidät kohtaamaan Jeesus pelastaja-
naan, kokemaan hänen rakkauttaan ja 
antamaan hänen parantaa. (Ps. 118:5)

11. Isä, herätä Liberian seurakuntien 
johtajat tarttumaan insestiongelmaan. 
Paranna ja tue naisia ja tyttöjä, jotka 

kärsivät hiljaisina pelosta ja häpeästä.  
(Jer. 30:17)

12. Herra, varjele malesialaisia tyttöjä 
naisten sukuelinten silpomiselta. 
Paranna heidän haavansa, lohduta 
heitä. Pehmitä johtajien sydämet, että 
he laatisivat nopeasti lakeja lopetta-
maan nämä julmuudet. (Jes. 1:17)

13. Jeesus, anna lapsimorsiamien, 
vankien ja syrjäytyneiden löytää Lähi-
idässä ja Turkissa vapaus ja huomata 
todellinen arvonsa. (Ps. 102: 21)

14. Mongolialaisista naisista 40 pro-
senttia kokee henkistä ja taloudellista 
hyväksikäyttöä. Isä, paranna heidät ja 
osoita paikkoja, joissa he voivat olla 
turvassa. (Jer. 22:16)

15. Isä, johdata Nigeriassa raiskatut, 
pakkoavioliittoon joutuneet sekä 
insestin, fyysisen ja henkisen hyväk-
sikäytön uhrit löytämään tarjoamasi 
rauha ja suoja. Saata jokainen hyväksi-
käyttäjä vastuuseen lain edessä. 
(Ps. 32:7)

16. Monet pohjoisafrikkalaiset kristityt 
kokevat vainoa, syrjintää ja kaltoin-
kohtelua. Pyhä Henki, vala heihin 
toivoa ja voimaa pysyä Jeesuksen 
seuraajina. (Apt. 14:22)

17. Morsiamesta maksettava hinta 
eli morsiuslunnaiden perinne pitää 
Papua-Uudessa-Guineassa yllä naisen 
kohtelua omaisuutena. Herra, paranna 
hyväksikäytetyt naiset tuskasta, anna 
nujerrettujen mielten toipua. (Jer. 22:3)

18. Herra, kuule filippiiniläisten tyttö-
jen ja naisten huudot, kun raiskausten 
määrä kasvaa ja yhä useampi menet-
tää viattomuutensa. Paranna, suojele 
ja virvoita särkyneitä. (Jer. 33:6)

19. Jumala, johdata Portugalissa nai-
siin kohdistuvan väkivallan ja vihapu-
heen yleistyessä lakeja suojelemaan 
naisia. Anna nuorten miesten kasvaa 
kunnioittamaan naisia. (Matt. 22:39)

20. Isä, anna Etelä-Afrikan johtajille 
viisautta puuttua lasten ja naisten 
lisääntyvään hyväksikäyttöön ja rais-
kauksiin. (1. Tim. 2:1–2)

21. Joka kolmas tai neljäs päivä joku 
menehtyy Etelä-Koreassa seuruste-
luun liittyvän väkivallan vuoksi. Herra, 
auta huomaamaan, että väkivalta 
toisiaan rakastavien välillä ei ole rak-
kautta. (Ef. 4:31–32)

22. Moni tansanialainen kärsii hai-
tallisista perinteistä, kuten naisten 
sukuelinten silpomisesta ja ruumiilli-
sesta kurituksesta. Herra, saata nämä 
käytänteet loppumaan. (Gal. 5:14)

23. Jumala, auta Itä-Timorissa perhe-
väkivallan uhreja, jotka eivät taloudel-
lisen ahdingon ja sosiaalisen häpeän 
vuoksi uskalla kertoa kokemastaan. 
Loista valoasi heidän hiljaisen kärsi-
myksensä loukkuun. (Sananl. 31:8–9)

24. Isä, varjele Uruguayn naisia 
lähisuhdeväkivallalta, josta tehdään 
päivittäin yli sata ilmoitusta. Muuta 
pahantekijöiden sydämet. 
(Sananl. 18:10)

25. Herra, lohduta tunne-elämän ja 
hengellisyyden kahleiden haavoitta-
mia vietnamilaisnaisia. Hoida heidän 
särkyneet sydämensä, kohota heidän 
mielialaansa ja vapauta heidät rakkau-
dellasi. (Jes. 40:29–31)

26. Isä, paranna 28 sansibarilaisen 
naisen sisäiset haavat. Nämä naiset 
osallistuivat Toivoa naisille (TN) -työn 
järjestämään valmennusohjelmaan, 
joka käsitteli traumasta toipumista. 
(Ps. 34:19)

27. Herra, johdata kulttuurinen 
muutos Kambodžaan, jossa monet 
vanhemmat etenkin maaseudulla 
pakottavat tyttärensä avioitumaan 
nuorena. (Room. 13:10)

28. Jumala, virvoita Lähi-idässä ja 
Turkissa hyväksikäyttöä kokevien ja 
uskonsa vuoksi hylättyjen naisten 
mieliä ja lohduta heitä. (Room. 8:31)

29. Isä, muuta pohjoisessa Nigeriassa 
kulttuurin käytännöt ja uskomukset, 
jotka yllyttävät naisten hyväksikäyt-
töön ja väheksymiseen. (Gal. 3:28)

30. YK:n mukaan joka kolmas nainen 
kokee vähintään kerran elämässään 
lähisuhdeväkivaltaa. Herra, johdata 
naiset ilmoittamaan näistä tapahtu-
mista. Muuta pahantekijöiden sydä-
met. (Ps. 51:12)

31. YK:n tasa-arvojärjestön UN Wome-
nin mukaan maailmassa tapetaan 
nainen joka kymmenes minuutti 
– yleensä läheisen toimesta. Herra, 
suojele haavoittuvassa asemassa 
olevia naisia ja auta heitä turvaamaan 
sinuun. (Ps. 46:2)
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SUSIE PEKIN KIRJE
Kuva M

arjatta KosonenJos minun pitäisi valita teema vuodelle 2025, se olisi ”ennalta 
arvaamaton”. Tänä vuonna ystävät, perhe ja jopa valtiot ovat todistaneet 
odottamattomia tapahtumia elämän eri alueilla. Valitettavan usein 
tilanteita on seurannut tuskan aalto ja syvä epävarmuus.

Heti vaikean tilanteen alussa muistamme Jumalan armon, ja se auttaa 
meitä selviämään välittömästä kriisistä. Mutta kun pöly laskeutuu ja 
shokki on ohi, mieleen nousee kysymyksiä ja tulevaisuuden pelko valtaa 
alaa. Kysymykset kuten ”entä jos tämä tapahtuu uudelleen?” tai ”entä 
jos ensi kerralla kukaan ei tue minua?” ja tuhannet muut ”entä jos” 
-kysymykset alkavat kummitella mielessämme ja lisäävät ahdistusta. Mitä 
enemmän kuvittelemme huonoja vaihtoehtoja, sitä tiukemman otteen 
pelko saa. Vaikka järki ymmärtää mitä mielessä tapahtuu, hätäännys vie 
voiton.

Ennalta arvaamaton pakottaa meidät uudelle tasolle yhä vaikeammalta 
tuntuvassa elämän pelissä. Vallassamme ei ollut hallita odottamatonta 
tilannetta eikä niin ole myöskään jatkossa. Vaikka teemme kaiken 
voitavamme välttääksemme vastaavia tilanteita, emme voi estää niitä. 
Joudumme jatkuvaan hälytystilaan, koska elämä voi yhtäkkiä muuttua 
kauheaksi. Jäljelle jää kaksi vaihtoehtoa: annamme pelon hallita tai 
luotamme entistä syvemmin Herraan.

Luottamus ei synny tyhjästä, se rakentuu vähitellen. Luotamme 
ihmisiin ja asioihin, jotka ovat osoittautuneet luotettaviksi. Psalmin 34 
jae 9 kutsuu: ”Katsokaa, nähkää omin silmin! Maistakaa, katsokaa Herran hyvyyttä! Onnellinen se, joka turvaa häneen.” 
Kun kuljemme lähellä Herraa ja koemme hänen hyvyyttään ja järkkymätöntä huolenpitoaan, luottamuksemme häneen 
kasvaa. Tämä ei kuitenkaan estä pelkoa nousemasta pintaan, kun jotain odottamatonta tapahtuu. Erityisesti silloin 
kannattaa muistella Jumalan aiemmin osoittamaa voimaa ja uskollisuutta.

Muistatteko, mitä Daavid vakuutti kuningas Saulille mennessään taistelemaan Goljatia vastaan: ”Herra, joka pelasti 
minut leijonan ja karhun kynsistä, pelastaa minut myös tuon filistealaisen käsistä.” (1. Sam. 17: 37)

Daavid ei vain kertonut kuninkaalle Jumalan suurista teoista vaan muistutti itseään, että olosuhteet saattavat muuttua, 
mutta Jumala ei muutu. Hän on voimakas, hyvä ja uskollinen. Hänen armonsa riittää. ”Minä muistelen tekojasi, Herra, 
muistan ihmeitä, joita muinoin teit. Minä ajattelen kaikkia töitäsi, mietin sinun suuria tekojasi.” (Ps 77:12–13)

Englantilainen pastori Charles Spurgeon (1834–1892) vakuuttaa: ”Hän, joka tietää tähtien luvun ja on antanut niille 
kaikille nimen, ei unohda omia lapsiaan! Hän tuntee tilanteesi yhtä perusteellisesti kuin jos olisit ainoa luotu tai ainoa, 
jota hän on koskaan rakastanut.” Rukoilen, että muistat: Herra on kanssasi. Hän tuntee sinut nimeltä. Hän on sama eilen, 
tänään ja ikuisesti. Hän rakastaa sinua ja välittää sinusta. On ilo ja etuoikeus kulkea tätä tietä kanssasi.

Hänen ihmeellisessä rakkaudessaan,

Susie Pek
Kansainvälisen työn johtaja – TWR/Toivoa naisille

Luottamus rakentuu 
vähitellen

viitteet
7777 10021	 Toivoa naisille -yleiskannatus
2222 14111 	 Arabia
2222 12100 	 Indonesia, jaava
2222 12139 	 Indonesia, indonesia
2222 11208 	 Intia, hindi, tamili, gujarati, orija, 
	 assami ja telugu 
7777 00316 	 Japani
2222 12207 	 Kambodža, khmer
2222 17105 	 Keski-Aasia
3333 1526 	 Kurdin kielen murre, kurmandži
2222 15204 	 Turkki, Pohjois-Kypros, turkki
2222 35103 	 Kätketyt aarteet -hanke
2222 12168 	 Israel, venäjä
2222 70016 	 Pohjois-Afrikka, kabyli

Suomessa Toivoa naisille -työtä tehdään Medialähetys Sanan-
saattajat ry:n kautta. Kansainvälisen Toivoa naisille -työn 
toimijoina ovat TWR Women of Hope ja WRT Intiassa.
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naisille -työ, www.facebook.com/toivoanaisille 
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Keräyslupa Manner-Suomi RA/2020/1017, myönnetty 26.08.2020, 
Poliisi-hallitus. Voimassa 01.01.2021-. Kerättävät varat käytetään 
Medialähetys Sanansaattajat ry:n vuosibudjetin mukaisesti kristilliseen 
mediatyöhön ulkomailla ja Suomessa. Kts. lisää sansa.fi


